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n{krk vkSj xq.kork % ,d nwljs ds iwjd 

ujsUnz flag  

¼izkpk;Z½, Kkuksn; VhplZ Vªsfuax dkWyst, fclkÅ >qa>quw ¼jktLFkku½ 

 

eq[; 'kCn& vuqns'ku] xq.koÙkk] ewY;ijd] vuojr d‚eu Ldwy] f'k{kd&çf'k{k.k] O;kolkf;d 

dkS'ky] vfHk;ksX;rk] l`tukRedrk] vkRe lEçR;; 

izLrkouk  

xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dh vko';d 'krZ n{krkiw.kZ f'k{k.k dk;Z gS] f'k{kd dh n{krk dk çHkko lEiw.kZ 

lekt ds fuekZ.k esa fu.kkZ;d gksrk gSA jk"Vª fuekZ.k esa xq.kkRed mPp f'k{kk viuh çHkkoh Hkwfedk dk 

fuoZgu djrh gSA vr,o mPp f'k{kk esa f'k{k.k n{krk ds }kjk gh xq.koÙkk ds ekudksa dks laxfBr 

fd;k tk ldrk gSA vr% jk"Vªfgr ds lUnHkZ esa 'kSf{kd xq.kkRed mUu;u gsrq mPp f'k{kk Lrj ij 

f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk dh orZeku fLFkfr dk voyksdu lehphu çrhr gksrk gSA f'k{kk vè;;u 

fo"k; ds lkFk fodkl dh çfØ;k Hkh gSA vè;;u fo"k; rFkk fodkl dh çfØ;k ds {ks= f'k{k.k] 

çf'k{k.k] vuqns'ku fØ;kvksa dks le>uk rFkk d{kk f'k{k.k esa ç;qä djuk gSA ijUrq vHkh Hkh f'k{kk 

'kkL= ds vUrxZr f'k{kk euksfoKku] f'k{kk n'kZu] f'k{kk dk lekt'kkL=] f'k{kk dk bfrgkl rFkk f'k{kk 

dh leL;kvksa dk vè;;u ,oa vè;kiu fd;k tk jgk gS ftldk d{kk f'k{k.k esa lhèkk mi;ksx ugÈ 

gSA çf'k{k.k esa fo|kÆFk;ksa dks f'k{k.k rFkk vuqns'ku dk Kku rFkk cksèk djk;k tk, rFkk vH;kl dk 

volj fn;k tk, rHkh çHkko'kkyh f'k{kd rS;kj fd, tk ldrs gSaA vè;kiu ds çn'kZu dks csgrj 

vkSj çHkko'kkyh cukus ds fy, vko';d gS fd 'kSf{kd leL;kvksa dk lekèkku fd;k tk, rkfd Hkkoh 

f'k{kd f'k{k.k dyk esa fuiq.k gks lds rHkh tkdj og fo|ky;ksa esa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dk fodkl dj 

ldsaxsA 

f'k{kk o f'k{kd dh vko';drk vkSj egÙo loZfofnr gS D;ksafd dksÃ Hkh f'k{kk O;oLFkk vkSj f'k{kk dh 

xq.koÙkk f'k{kdksa ds Lrj ls Åij ugÈ mB ldrhA f'k{k.k ;fn o`fÙk gS rks ml O;olk; dh mi;qä 

n{krkvksa ,oa dkS'kyksa dks çf'k{k.k ds }kjk gh vÆtr fd;k tk ldrk gSA blfy, f'k{k.k o`fÙk dks 

le&lkef;d ,oa çHkko'kkyh vFkkZr~ ewY;ijd cuk, j[kus ds fy, lsok iwoZ] lsokdkyhu vkSj ,d 

dne c<+dj ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd lsok mijkUr Hkh f'k{kd çf'k{k.k ysrs jguk pkfg,A 

mi;qZä vko';drk ijd dFku vkt ds ;qx esa rks vkSj Hkh [kwch ds lkFk ykxw gksrk gS] D;ksafd vkt 

Kku ds vkèkkj vkSj rduhdh esa tks vfr æqrxkeh ifjorZu gks jgs gSa] muds lkFk lkeatL; cuk, 

j[kuk t:jh gksrs gq, Hkh ;g dfBukÃ dk fo"k; cu x;k gSA 

f'k{kk ,d vuojr pyus okyh çfØ;k gSA lkFk&lkFk blls yxs gq, ftrus vax vFkok vo;o gSa os 

lHkh ,d nwljs ls tqM+s gq, ,oa ,d&nwljs dks çHkkfor djrs gSaA blesa f'k{kd ,d ,slh dM+h gS tks 

ges'kk çR;{k :i ls f'k{kk] ,oa f'k{k.k dks çHkkfor djrh gSA 

tc ge f'k{kk dh ckr djrs gSa rks f'k{kd dh ckr rRdky vk tkrh gSA bl çdkj ls f'k{kd dh 

Hkwfedk ,oa mlesa vk jgs ifjorZu vkSj fodkl esa Hkh fujUrj ifjorZu vk;k gSA lkFk&lkFk mlds 

lkekftd Lrj dh –f"V ls Hkh ifjorZu gksrk tk jgk gSA vkt tc rduhd ,oa oSKkfud çfofèk;ksa 

dk foLQksV gks jgk gS rks f'k{kd dh Hkwfedk rFkk mlesa lqèkkj dk ifjektZu djuk vko';d gSA ;g 

fodkl xq.kkRed visf{kr gS D;ksafd lekt dh xfr vR;Ur rsth ls ifjoÆrr gks jgh gSA vè;kiu ds 

çn'kZu dks csgrj vkSj çHkko'kkyh cukus ds fy, vko';drk gksrh gS çf'k{k.k dh tks fd f'k{kk 

egkfo|ky;ksa esa çnku fd;k tkrk gSA 

orZeku le; esa f'k{kk esa ifjorZu gks jgs gSa ;k dgk tk, fd fd, tk jgs gSaA tkfgj gS fd gj {ks= 

dh rjg f'k{kk esa ifjorZu Hkh vo';aHkkoh gS vkSj vko';d HkhA f'k{kk esa ifjorZu lgh fn'kk esa gksuk 

blfy, Hkh visf{kr gS fd bldk çHkko ekuoh; dk;Zdyki ds gj {ks= ij iM+sxkA ;fn 'kSf{kd 
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ifjorZu esa nsjh gksxh ;k blesa dfe;k¡ gksxh rks fodkl dh çfØ;k gj vo;o esa çHkkfor gksxhA ;g 

mfpr gh gS fd ifjorZu ds fofHkUu vk;keksa ij ppkZ gks jgh gS vkSj Hkkjr esa f'k{kk txr ls tqM+s gq, 

yksx #fp ys jgs gSaA 

Lora=rk çkfIr ds ckn 'kSf{kd ifjorZuksa ij ,d fogaxe –f"V Mkysa rks foxr o"kks± esa cuh fofHkUu 

lfefr;k¡ o f'k{kk vk;ksx dh fjiksVZ ds vkèkkj ij cuh f'k{kk uhfr lcls igys lkeus mHkjrh gSA 

vkt Hkh vusd f'k{kkfon~ ekurs gSa fd ;fn Ãekunkjh ls dksBkjh vk;ksx dh fjiksVZ dks fØ;kUo;u 

fd;k tkrk rks vkt 'kSf{kd ifj–'; iwjh rjg vyx gksrkA Ldwyksa] d‚ystksa rFkk vc foÜofo|ky;ksa 

}kjk tks oxZ&Hksn vkÆFkd laiUurk vkSj foiUurk ds dkj.k iSnk gks jgk gS og bruk fo"kkä :i ugÈ 

ysrkA dqy & feykdj dsUæ Çcnq f'k{kk dh xq.koÙkk] mlesa O;kolkf;d dkS'kyksa dk lekos'k] m|ksx 

txr ls f'k{kk ls tqM+ko vkfn ds vklikl gh fufgr gSA bu ij è;ku u nsdj vusd leL;kvksa dks 

tUe fn;k x;k gSA ;fn dksBkjh vk;ksx dh d‚eu Ldwy O;oLFkk] ekr`Hkk"kk esa f'k{kk dk;Z vuqHko 

vkSj O;kolkf;d f'k{kk ds çlkj okyh laLrqfr;k¡ dh fu"BkiwoZd fØ;kfUor dh xÃ gksrh rks vkt 

vU; lfefr o vk;ksx cukus dh vko';drk gh ugÈ iM+rhA 

Hkkjrh; lekt esa xq# dk loksZPp LFkku gS] D;ksafd og f'k{kk ds ekè;e ls lekt dks fodklksUeq[k 

cukrk gSA f'k{kd ds Åij gh ;g fuHkZj djrk gS fd og fdl çdkj ds ukxfjd rS;kj djrk gSA 

20oÈ 'krkCnh ds vfUre nks n'kd foÜo ds fodkl esa viuk fo'ks"k LFkku j[krs gSaA Kku ds foLQksV 

ds lkFk vkt f'k{kd O;ogkj dh çfØ;k dks] mldh #fp] dk;Zdq'kyrk] ;ksX;rk vkfn ds lkFk 

vkc) dj mldk oSKkfud :i esa vè;;u fd;k tkus yxk gSA 

vkt f'k{kd ds O;fäRo ds lek;kstu dk ç'u lokZfèkd egÙoiw.kZ gSA D;ksafd f'k{kd gh jk"Vª dk 

fuekZrk gS rFkk lekt dk ,d vfr egÙoiw.kZ mÙkjnk;h ukxfjd gSA fo|kÆFk;ksa dks f'k{kd ls 

cM+h&cM+h vk'kk,¡ gksrh gSaA fo|kÆFk;ksa ds thou esa vkus okyh vusd leL;kvksa dk lekèkku mls 

djuk iM+rk gS rFkk fo|kFkÊ ds vkpj.k o fØ;kdykiksa ij f'k{kd ds eu efLr"d dh xgjh Nki 

iM+rh gSA ckyd ds O;fäRo ds fodkl esa f'k{kd dk egÙoiw.kZ LFkku gSA f'k{kd dks jk"Vª dk 

fuekZrk dgk tkrk gS rFkk blh dkj.k lekt esa lokZfèkd lEeku f'k{kd dks fn;k tkrk gSA 

bu fnuksa f'k{kk ds ifjçs{; esa ftl 'kCn dk dkQh bLrseky gks jgk gS og gS xq.koÙkk ;qä f'k{kk 

ijUrq xq.koÙkk ;qä f'k{kk ds fy, xq.koÙkk ;qä f'k{kdksa dk gksuk vfuok;Z gS] ijUrq foxr ,d n'kd 

ls f'k{kd&çf'k{k.k ,oa 'kSf{kd ;kstukvksa ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd vfèkdka'k f'k{kdksa 

esa xq.koÙkk dk Lrj fnu&çfrfnu ?kVrk tk jgk gSA ;g dVq lR; gS] blesa f'k{kdksa ds çfr vk{ksi] 

vkjksi vFkok vieku dh Hkkouk ys'kek= Hkh ugÈ gSA xq.koÙkk dh leL;k u,&iqjkus] efgyk&iq#"k 

rFkk 'kgj&xzkeh.k f'k{kdksa esa dekscs'k leku :i ls fo|eku gSA ,slk ugÈ gS fd ;ksX; f'k{kdksa dh 

furkar deh gS ij lexz :i ls rqyuk djus ij budk vuqikr cgqr de gSA xq.koÙkk Lrj ij deh 

dk ,d nwljk igyw Hkh gSA çk;% lHkh f'k{kdksa esa n{k f'k{kdksa dh csgn deh gS ftudh çkFkfed Lrj 

ij fo'ks"k vko';drk gSA ;ksX; f'k{kdksa esa Hkh vfèkdka'k f'k{kd fdlh ,d fo"k; esa gh ikjaxr gksrs 

gSaA fo"k;xr ;ksX;rkvksa ds vykok vU; fØ;k dykiksa tSls [ksy&dwn] lkfgR;] dyk] laxhr vkfn 

l`tukRed {ks=ksa esa Hkh #fp j[kus okys f'k{kdksa dh dkQh deh gSA çkjafHkd f'k{kk esa [kklrkSj ij 

xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kdksa esa ik;h tkus okyh pkfjf=d fo—fr;k¡] èkweziku] e|iku] lekt fojksèkh 

O;ogkj] ;kSu vijkèk vfèkd nks"kh gSaA 

Þxq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ls rkRi;Z oSlh f'k{kk ls gS tks gj cPps ds dke vk, lkFk gh mudh {kerkvksa ds 

lEiw.kZ fodkl esa leku :i ls mi;ksxh gksAÞ ;kfu ,slh f'k{kk tks gj cPps dh O;fäxr fofHkUurkvksa 

dk è;ku j[kus okyh gksxhA Þf'k{k.k dkS'ky] og f'k{kd&'kL= gS ftldk ç;ksx djds f'k{kd vius 

d{kk&f'k{k.k dks çHkko'kkyh rFkk lfØ; cukrk gS rFkk d{kk dh vUr%&çfØ;k esa lqèkkj ykus dk 

ç;kl djrk gSAÞ xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk esa fo|ky; ds ;ksxnku dks Li"V djrs gq, cky—".k tks'kh us 

dgk gS fd Þfdlh Hkh jk"Vª dh çxfr dk fuekZ.k foèkkulHkkvksa] U;k;ky;ksa vkSj dkj[kkuksa esa ugÈ oju~ 

fo|ky;ksa esa gksrk gSAÞ fo|ky; dh Hkwfedk fuHkZj djrh gS Nk=ksa ds fy, miyCèk djk, x, vkn'kZ 
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fLFkfr ijA ftuesa muds ekufld fodkl ,oa mi;ksx gsrq loksZÙke fLFkfr miyCèk gks ldsA 

euksoSKkfud Lrj ij Hkh fo|ky; ds nkf;R;ksa dks de djds ugÈ vk¡duk pkfg,A D;ksafd Ldwyh 

f'k{kkofèk esa Nk=&Nk=k ml o;%lfUèk ls xqtj jgs gksrs gSa- &tgk¡ muds lkeF;Z ds lacaèk esa [kqn 

ekywe ugÈ gksrk gSA ,sls esa ,d dq'ky ,oa n{k f'k{kd Nk= ds Lo:i esa muds nkf;Ro dk 

vkewy&pwy ifjorZu dj ldrk gSA 

xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dk fodkl fcuk n{k f'k{kd ds laHko ugÈ gSA n{k f'k{kd gh f'k{k.k dk;Z 

dq'kyrkiwoZd dj ldrs gSaA oxZ esa fofHkUu rjg ds Nk= jgrs gSaA mu Nk=ksa dks le>us dh {kerk 

vyx&vyx gksrh gSA dqN Nk= cgqr tYnh le> ysrs gSa] dqN Nk= nsjh ls le>rs gSaA n{k f'k{kd 

dq'kyrkiwoZd lHkh Nk=ksa esa fo"k; oLrq ds çfr #fp mRiUu djrs gSa rFkk mudh le> dks c<+krs gSaA 

f'k{kd i<+kus ds fofHkUu rjhdksa dks f'k{k.k çf'k{k.k egkfo|ky; esa lh[krs gSaA vr% xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk 

ds fodkl esa f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk vko';d ,oa egÙoiw.kZ gSA 

,sls f'k{kd ftuds Åij Hkkjr dk vrhr fuHkZj jgk gS vkSj vkxs Hkh ftuds Åij Hkkjr dk Hkfo"; 

fuHkZj gS] tks Hkkjr ds Hkfo"; ds d.kZèkkjksa ds fuekZrk gS] lekt dks ftuls cgqr lkjh vis{kk,¡ gSa] ,sls 

f'k{kdksa dh xfjek] eku&lEeku vkSj vknj lekt esa cuk jgs blds fy, lekt rFkk ljdkj dks 

fo|ky;ksa esa mUgÈ f'k{kdksa dk p;u djuk gksxk tks cgqr gh fo}ku] deZB] mPp f'k{k.k vfHk;ksX;rk] 

l`tukRedrk] vkRelaçR;; rFkk ldkjkRed vfHko`fÙk okys gksaA 

f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk dk mi;ksx fo|ky;ksa esa ;ksX; f'k{kdksa dh iwÆr gsrq fd;k tkrk gSA f'k{kdksa 

esa f'k{k.k dkS'kyksa ,oa {kerkvksa dk fodkl ,d çfØ;k ds ekè;e ls fd;k tkrk gSA bl :i esa 

vè;kid f'k{kk ,d çfØ;k ds :i esa dk;Z djrh gS] bl lEiw.kZ çfØ;k ds ifj.kkeLo:i mRikn ds 

:i esa ,d dq'ky ,oa çHkkoh f'k{kd dks rS;kj djus dk ç;kl fd;k tkrk gS tks lekt esa egÙoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkk ldsA bl –f"V ls ;g ekuk tk ldrk gS fd f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk ,oa f'k{kd ,d 

flôs ds nks igyw gS ftlesa vè;kid f'k{kk dk;ZØe dks ,d çfØ;k ds :i esa rFkk f'k{kd dks mlds 

mRikn ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA 

lkjka'k  

orZeku esa f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk dk;ZØe esa çf'k{kq Nk=ksa esa tks Hkh n{krk fodflr djus dh ckr 

dh tkrh gS mls orZeku fo|ky;h ,oa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk O;oLFkk dks è;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA 

fofHkUu fo|ky;h ,oa xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk O;oLFkk dks è;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA fofHkUu fo|ky;h 

,oa xq.koÙkk iw.kZ f'k{kk O;oLFkk esa f'k{kd }kjk viuh Hkwfedk dk fuokZg çHkkoh <ax ls djus ds fy, 

vko';d gS fd f'k{kdksa dh f'k{k.k n{krk ds mís'; bl çdkj ds gksa fd f'k{kd vius dk;Z çHkkoh 

<ax ls dj lds lQy f'k{kd ogh gS tks vius nkf;Roksa dk Hkyh&Hkk¡fr fuokZg djrs gq, fo|ky; esa 

xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dk fodkl dj lds vkSj ,sls f'k{kdksa dks rS;kj djus dk mÙkjnkf;Ro vè;kid 

f'k{kk dk;ZØe dk gSA Li"V gS fd f'k{kk dh xq.koÙkk lhèks rkSj ij vè;kid f'k{kk dk;ZØe dh 

xq.koÙkk ls tqM+h gqÃ gSA 
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