
Academe Journal of Education & Psychology 
Volume-3, Issue-2, Year-2013 (July- December) 
PP: 18-21  ISSN No: 2249-040X 

   18 

rduhdh iz;ksx ls fgUnh dk izlkj 

fdj.k 'kekZ 

ofj"B ,lksfl,V izksQslj] fgUnh foHkkx] Mh0,0oh0 dkWyst QkWj xYt+Z] ;equkuxj A 

 

Hkkjrh; vfLerk dh igpku fganh dks la;qDr jk"Vª la?k dh ,d vkf/kdkfjd Hkk"kk cukus dk ladYi 

10 vizSy 2003 dks Hkkjr ds iz/kkuea=h Jh vVy fcgkjh oktis;h ds vk'oklu ij fons'k jkT;ea=h 

Jh fnfXot; flag us yksdlHkk ds eap ls ?kksf"kr fd;kA blds fy, yxHkx lkS djksM+ :i, ds [kpZ 

dk vuqeku vafre fu.kZ; ysus esa ck/kd ugha gksxkA bldh vkf/kdkfjd ?kks"k.kk ikjkekfjcks ¼lwjhuke½ 

esa 5 ls 9 twu 2003 dks gq, lkrosa fo'o fganh lEesyu ds lqvolj ij dj nh xbZ gSA oSf'od fganh 

txr ds fy, vkf/kdkfjd ?kks"k.kk dk og fnu fdlh ioZ ls de ugha FkkA fganh viuh lkFkZdrk vkSj 

'kfDr dks fuajrj izekf.kr dj jgh gSA ftlds ifj.kke Lo:i yksdlHkk] jkT;lHkk ds loksZPp eap ls 

Hkkjr ljdkj dks ;g vk'oklu nsuk iM+k vkf/kdkfjd ?kks"k.kk gksus ds ckn fganh txr dks oSf'od 

ifjn`'; esa mldh fLFkfr vkSj izkekf.kd miyfC/k;ksa dks ,d ckj iqu% fo'o ds lkeus j[kus dk 

volj feykA ;g lk/kuk rks dksbZ fcjyk lk/kd gh dj ldrk gS izR;sd Hkk"kk esa bruh lkeF;Z 

'kfDr ugha gS bl fo"k; esa dgk tk ldrk gSA  

^;s rks ?kj gS izse dk [kkyk dk ?kj ukghaA 

lhl mrkjsa HkqbZa /kjS rks bg ?kj esa tkghAA* 

vk/kqfud ;qx lwpuk ØkfUr dk vkSj lwpuk&foLQksV dk gSA egkfoLQksVd izkS|ksfxdh dh bl 

ØkfUrnf'kZrk esa fgUnh dk iwjk gLr{ksi gSA fgUnh Hkk"kk dh yphyh izd`fr vkSj mnkj LoHkko us bl 

izkS|ksfxdh egkfoLQksVd n'kZu dks ipkdj viuh vlafnX/k Hkwfedk izekf.kr dh gSA tulapkjh ek/;eksa 

ds vUrjkZ"Vªh; Qyd ij fganh us viuh Hkwfedk [kqn r; dh gSA fizaV ehfM;k vkSj bySDVªksfud 

ehfM;k ds vUr% laca/kksa ds chp fgUnh us Bksl lsrq fufeZr fd;k gSA 

fgUnh ek¡ dk nw/k vkSj Hkkjr dk ekul gS] lekt vkSj laLd`fr dks ijLij tksM+us okyk izk.krRoA Jh 

yksds'k panz us Bhd dgk gS&fgUnh dsoy Hkk"kk gh ugha laLdkj Hkh gSA Hkkjrh; tux.kuk fjiksVZ esa 

dgk x;k gS fd fgUnh ds ikl ,slk 'kCndks'k vkSj vfHkO;fDr dh ,slh lkeF;Z gS tks vaxzsth ls 

fdlh Hkh izdkj de ughaA
1
  

Hkk"kk ds fcuk ekuo iaxq gSA fgUnh ek= Hkk"kk ek= ugha gSA iwoZ jk"Vªifr MkW- tkfdj gqlSu dk Hkh ;gh 

dguk gS fd ^fgUnh og /kkxk gS] tks fofHkUu ekr`Hkk"kk :ih Qwyksa dks fijksdj Hkkjr ds fy, lqanj gkj 

dk l`tu djsxkA* Hkkjr fofo/krkvksa okyk jk"Vª gS vkSj fgUnh mldh izk.k lapsruk gSA  

vkt fo'o ds yxHkx 136 ns'kksa esa fgUnh dk v/;;u v/;kiu gksuk bl Hkk"kk dh yksdfiz;rk] 

oSKkfudrk ,oe~ lkejL; fparu dk izek.k gSA fgUnh dh 'kCn laink yxHkx lkr yk[k 'kCnksa dh gS 

vkSj vaxzsth dh rhu yk[kA blh ls vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd Hkk"kkbZ mnkjrk vkSj lejlrk 

dh thoar 'kfDr ftruh fgUnh esa gS] mruh fdlh vU; Hkk"kk esa ugha blfy, laiw.kZ fo'o esa Hkkjrh;ksa 

esa lcls vf/kd cksyh tkus okyh Hkk"kk fgUnh gSA  

^fgUnh ls Hkkjro"kZ ds gj izdkj ds 'k=q dks lPpk Hk; gSA tgk¡&tgk¡ fgUnh dh N=Nk;k gS] 

ogk¡&ogk¡ czkã.k&xSjczkã.k] f'kf{kr&vf'kf{kr] 'kgjh&xzkeh.k] NksVs&cM+s ds Hksn VwV jgs gSaA Hkk"kk ds 

izpkj ds lkFk ,dne lPpk ,sD; LFkkfir gksus yxk gSA vk'p;Z rks ;g gS fd ,d Hkk"kk dk vkanksyu 

bruh nsj yxkdj 'kq: fd;k x;k] fdarq J)koku] Hkwrdky ij vQ+lksl ugha djrkA mldk rks 

orZeku ls gh laca/k gSA vki fo'okl j[ksa HkfOk"; mTToy gSA laLd`r] laLdf̀r vkSj laLdkj dh 

f=os.kh fgUnh dh /kjksgj gSA  
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vkt dk ;qx lwpuk] lapkj rFkk fopkj dk ;qx gSA rduhdh ,oe~ izkS|ksfxdh ds {ks= esa fo'o dk 

opZLo rsth ls c<+ jgk gSA izpkj&izlkj ek/;eksa dk rsth ls gks jgk lekthdj.k rFkk tu&ekul 

ij furarj c<+ jgk dEI;wVjhdj.k dk izHkko blds ewy esa gSA Hkkjr tSls cgqHkk"kk&Hkk"kh ns'k esa 

fons'kksa ls vkbZ dEI;wVj fo|k us izkjaHk esa vius vaxzsth opZLo ls vkarfdr vo'; fd;k] fdarq Hkkjrh; 

euh"kk rFkk ;gk¡ dh Hkk"kkbZ&'kfDr;ksa us bl pqukSrh dks 'kh?kz gh pqukSrh ns MkyhA vusd Hkk"kkvksa] 

miHkk"kkvksa] cksfy;ksa rFkk micksfy;ksa ds bl le`) fo'o esa dEI;wVj oSKkfudksa us dBksj rFkk vFkd 

ifjJe ls] viuh fu"Bk rFkk lk/ku 'kfDr ls dEI;wVj ij fo'o dh lHkh izeq[k Hkk"kkvksa dks izfrf"Br 

dj fn;kA Hkk"kkvksa dh laosnukRed 'kfDr us e'khu dk ân; thr fy;kA fgUnh us bl fn'kk esa 

lokZf/kd lQyrk gkfly dh] D;ksafd fganh ?kkl [kkus okyh Hkk"kk gS] ek= iSVªksy ihdj thfor jgus 

okyh ughaA ?kkl fo'kky Hkkjr ds 'kgjh] xzkeh.k] lery] iBkj] leqnzh vFkok e#LFkyh leLr {ks=ks 

esa feyrh gSA mls dksbZ lhaps ;k u lhaps] dkVs ;k jkSans&;g vius vUnj fLFkr Lor% LQwrZ 'kfDr ls 

fujarj fodkl eku ,oe~ xfreku jgrh gSA  

okLro esa Hkkjr dk jaxhu LoIu bl izkS|ksfxdh ds ek/;e ls lwpuk ,oe~ lapkj ds midj.kksa ij vc 

lkdkj gksrk fn[kkbZ nsus yxk gSA fganh ds vusd lkW¶Vos;j vc ckt+kj esa miyC/k gSA gekjs nSfud 

thou ds leLr fØ;kdykiksa ls ysdj] dk;kZy;h] O;olk;h] foÙkh; okf.kfT;d] lkt&lTtk ijd] 

xf.krh;] rFkk blh izdkj ds vU; vusd {ks=ksa esa dEI;wVj dk lQyre izos'k gks pqdk gSA ftl 

izkS|ksfxdh rFkk mldh Hkk"kk dks ysdj ge Hk;Hkhr rFkk lges gq, Fks] mls thou ds gj {ks= ls 

tksM+dj geus viuh Hkk"kkvksa ls thr fy;k gSA fganh Hkk"kk bl n`f"V ls Hkh vxz.kh gSA  

vkt ljdkjh ;k xSj ljdkjh dk;kZy; gks vFkok O;olk;] f'k{kk gks ;k foKkiu] lwpuk ra= gks ;k 

tulapkj miØe gks ;k ea=ky;] fuxe gks ;k fudk; gks vFkok fofHkUu laLFkku] Ldwy gks ;k 

fo'ofo|ky;&lHkh {ks=ksa esa izkS|ksfxdh dk iz;ksx fujarj c<+ jgk gSA izf'k{k.k dh cgqyrk ,oe~ 

lgtrk us Hkk"kk ds l'kfDrdj.k dh n`f"V ls ;q) Lrj ij vfHk;ku NsM+ fn;k gSA x`gea=ky;] Hkkjr 

ljdkj ds vUrxZr  dk;Zjr jktHkk"kk foHkkx us dEI;wVj ds fgUnh vuqiz;ksx dh fn'kk esa jktHkk"kk 

uhfr dk vuqikyu djrs gq, vfoLej.kh; ;ksxnku fn;k gSA  

fgUnh dks vc pqVdys] dgkuh] dfork ;k ikjaifjd x|&i| fo/kkvksa dh Hkk"kk ek= u jgus fn;k 

tk, ;g lkspdj mls izkS|ksfxdh ds reke vk;keksa] fn'kkvksa ,oe~ {ks=ksa ls tksM+ fn;k x;k gSA 

fiazV&ehfM;k rFkk bySDVªksfud ehfM;k ds varxZr pgq¡eq[kh ,oe~ cgqeq[kh ekxZ iz'kLr fd, x, gSA 

lekpkj i=] if=dkvksa] iksLVj] cSuj] fHkfÙkys[ku] gSaMfcy] foft+fVax dkMZ] iqLrd ys[ku] fookg] 

fuea=.k i=] vfHkoknu ,oe~ c/kkbZ dkMZ] fofHkUu lkefxz;ksa dh iSfdax ij eqnz.k oLrqvksa ij eqnz.k] 

oL=ksa ij eqnz.k] LVhdj&ys[ku vkfn vU; vusd eqnz.k ek/;eksa ls vc fgUnh viuk opZLo LFkkfir 

dj pqdh gSA bldk Js; izkS|ksfxdh dks gh tkrk gSA  

v/;ru izkS|ksfxdh dk ,d vkSj cgqr cM+k ykHk fgUnh dks feyk gS] vkSj og gS&vUrjkZ"Vªh; eap ij 

fgUnh dk O;kid Lrj ij vorj.kA 

okLro esa t:jr bl ckr dh gS fd ;k rks fganh Hkk"kh rFkk fgUnh ds fo}ku] lkfgR;dkj] i=dkj] 

dykdkj] v/;kid] izk/;kid] foKku rFkk rduhdh ds] m|ksx rFkk izkS|ksfxdh ds fo"k;ksa dks] 

vuq'kkluksa dks fgUnh esa yk,a ;k bu {ks=ksa vkSj vuq'kkluksa ds fo'ks"kK fganh ds ek/;e ls bu fo"k;ksa 

dks tu&tu rd igqapk,A bl ls Kku ,oe~ izfrHkk dk nksgjk fodkl gksxk vkSj varr% jk"Vª izxfr 

djsxkA 

lwpuk izkS|ksfxdh ls fganh dks tksM+us ij dqN vR;Ur lq[kn ifj.kke Li"Vr% fn[kkbZ nsrs gSA ,d rks 

tu&ekul ls tqM+h Hkk"kk fgUnh ^,yhV Dykl* ls Hkh tqM+ xbZ] dkedkt] [ksy&txr] 'ks;j&ekfdZV] 

foÙk&okf.kT;] vk¡dM+s] dkVwZu ls tksM+rh pyh xbZ bu lcls c<+dj dq,a ls fudydj Hkk"kk vFkkg 

vikj leqnz esa foLrkj ikus yxhA  
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vkt vko';drk gS fd ge ,d u, iw.kZr% fodflr rFkk oSf'od nkSM+ esa v|ru fl) gksus okys 

okrkoj.k dk fuekZ.k djsA blds fy, gesa dqN Hkk"kkbZ ifjorZuksa dks] cnyrs eqgkojksa dks Lohdkjuk 

gksxkA igys fuekZ.k] fQj ifj"dkj ds fl)kUr dks viukrs gq, bl izkS|ksfxdh dh reke pqukSfr;ksa dk 

lkeuk djuk gksxkA fgUnh dk opZLo rHkh fnuksfnu c<+sxkA lalkj dh fdlh Hkh nq%lg] dfBu] 

foLr`r] dksMijd vFkok vU; dSlh Hkh vo/kkj.kk dks vkRelkr djus dh 'kfDr fgUnh ds ikl gSA 

izkS|ksfxdh dh fo'oØkafr esa vc fgUnh vkSj vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa fofHkUu lqfo/kk,a miyC/k gSaA 

fgUnh dk iz;ksx vkt baVjusV vkSj bZ&esy esa laHko gks x;k gS rFkk fgUnh esa vusd iksVZy Hkh izkjaHk 

gks x, gSaA iksVZy ds ek/;e ls ns'k&fons'k dh [kcjsa] oxhZdr̀ foKkiu] dkjksckj laca/kh lwpuk,a] 'ks;j 

cktkj] f'k{kk] ekSle] [ksydwn] i;ZVu] lkfgR;] laLd`fr] /keZ&n'kZu vkfn ds ckjs esa rktk tkudkjh 

izkIr dh tk ldrh gSA iksVZy esa fganh bZ&esy dh lqfo/kk Hkh miyC/k gSA ;g lgh gS fd bl le; 

fganh lkW¶Vos;j vaxzsth lkW¶Vos;j dh vis{kk cgqr de gS] rFkkfi ;g iz;kl tkjh gS fd fgUnh vkSj 

Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa lkW¶Vos;j fufeZr fd, tk,aA  

fgUnh rks ^cgrk uhj* gS] fdlh Hkh Hkk"kk dk dksbZ Hkh 'kCn mlds lkFk cguk pkgs rks og mls daB ls 

yxk ysrh gSA oklqnso 'kj.k vxzoky ds er esa fgUnh Hkk"kk ml leqnz dh rjg gS] ftlesa vusd 

ufn;k¡ cgrh gSa] ;g mu lc xq.kksa ls vyad`r gS] ftlds cy ij og fo'o dh lkfgfR;d Hkk"kkvksa dh 

vxyh Js.kh esa leklhu gks ldrh gSA jk"Vªdfo eSfFkyh 'kj.k xqIr ds bu 'kCnksa ls iw.kZ lgefr 

trkrs gq, ge dg ldrs gSa fd ^Hkkjr dh HkkokRed ,drk dk lk/ku ^fgUnh* gh gks ldrh gSA* 

vkt lwpuk izkS|ksfxdh dh c`gÙkj Hkwfedk ns[krs gq, oSf'od Lrj ij fgUnh HkkSxksfyd lhekvksa dks ikj 

dj lwpuk VSDuksykWth ds ifjofrZr ifjn`'; esa fofHkUu tulapkj ek/;eksa esa ?kqyus yxh gSA fganh ds 

u, lkW¶Vos;j gks ;k baVjusV] dEI;wVj VSDuksykWth] ckt+kjoknh opZLo dh pqukSfr;ksa dks Lohdkj dj 

varjkZ"Vªh; Lrj ij tu ek/;eksa esa viuh ekud Hkwfedk ds fy, la?k"kZjr gSA 'kh"kZ iafDr ds :i esa 

eqgEen bdcky ds lkFk lewps fgUnqLrku dh ,d gh vkokt+ gS&fgUnh gS ge] oru gS fgUnksLrka 

gekjkA  

'kCn ngdrk vaxkjk gksrk gSA euq"; us lfn;ksa ds ifjJe vkSj vuqHko ds ckn bls thHk ij j[kuk 

lh[kk gSA thHk ls gyd ij mrkjus esa egkjr gkfly dh gS vkSj vc mls bySDVªksfud ds 

xzkfQd&fyfi izrhdksa esa JO;] ǹ'; bySDVªksfud iVy ij Hkh mrkjus esa vHkwriwoZ lQyrk izkIr dj 

yh gSA  

;g Fkh izkS|ksfxdh ds {ks= esa vkxs c<+rh fganh dh jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; fLFkfrA D;k vc Hkh vkids 

eu esa fganh ds Hkfo"; dks ysdj la'k; gSA D;k vHkh Hkh vki fganh dh le; ds lkFk dne ls dne 

feykdj vkxs c<+us dh {kerk ij iz'ufpg~u yxk,¡xsaA 'kk;n ugha! blh ldkjkRed lksp] vk'kkoknh 

n`f"Vdks.k rFkk mRlkfgr dneksa ls fganh jFk dks vkxs c<+krs le; ge lHkh fganh izsfe;ksa rFkk 

leFkZdksa dks dEI;wVj] baVjusV vkfn ls tqM+uk gksxkA muesa fo|eku dfe;ksa dks nwj djuk gksxkA 

viuh vko';drk ds vuq:i u, ;a=ksa] rduhdksa dks [kkstuk gksxk rkfd vR;kf/kd tula[;k okys 

lnk izdk'kjr bl Hkkjr ns'k dh Hkk"kk fgUnh fo'oHkk"kk ds mPp in dks] rFkk Hkkjr fo'oxq: ds 

xkSjo'kkyh vklu dks lq'kksfHkr djrk jgsA  

lgk;d xzUFk lwph  

1 lwpuk izkS|ksfxdh fgUnh vkSj vuqokn] iz/kku laiknd&uhuk xqIrk] laiknd&MkW- iwjupan VaMuA 

2 izdk'kd] Hkkjrh; vuqokn ifj"kn~] 24 Ldwy ysu] caxkyh ekdsZV] ubZ fnYyh esa ladfyrA   

3 Hkkjrh; Hkk"kk&izkS|ksfxdh dk fodkl vkSj fgUnh&MkW- vkse fodkl] 86&89 A  

4 dEi;wVj ;qx dvkSj fgUnh&MkW- jfo 'kekZ] 122&131 A  

5 lwpuk izkS|ksfxd % :i ,o Lo:i] izks0 gfjeksgu] 9&19 A  
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6 lwpuk izkS|ksfxdh % fofo/k ifjn`';] MkW- gjh'k dqekj lsBh] 23&40 A  

7 lwpuk izkS|ksfxd vkSj fgUnh] MkW0 vej flag c/kku] 132&139 A  


